“Aile Ici Iletisim ve Cocuk
Yetistirilmesinde Allenin Rolu”




Bu sunuda Nelerden
Bahsedecegiz?

Egitimde Ailenin Roliiniin Onemi
Okul veli igbirligi
Cocukla Saglikl Iletisim

Aile Tutumlari




EGITIM
AILEDE BASLAR

S1z velilerimiz ¢ocuklarin gelistminde okul

kadar hatta daha da onemli bir etkiye
sahipsiniz.







Arastirma sonuclarti:

Ulkemizde yapilan bir arastirma
ders basarisi1 diisiik ¢ocuklarin

yarisinin anne baba
iliskilerinin kotu
oldugu,
Yarisindan fazlasinin ise
babalarimin kendilerine
vakit ayiramayacak kadar

% mesgul olduklari
~_gorulmustur.
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anne babalar olarak sizlerin cok 6nemli ve
belirleyici bir roltntz var .

Oyleyse cocuklariniz icin yapacaginiz
kiicuik 0zveriler, onlar1 basarili yapacak ve
mutlu kisiler olarak hayata katilmalarim
saglayacaktir.

Iste bunlardan bazilari:






Cocugunuzun okul hayatina 1lg111 ve
ozverili olun.

m Ogretmenleri ile dialog halinde olun.
Cocugunuzun 6zel durumlar1 varsa bunlar hakkinda
mutlaka 0gretmeni bilgilendirin.

m Bunu yaparken dialog hatalarindan kacinin.

Dersler1 bolerek sinifa girmek, En basit konularda bile siirekli
telefonla aramak vb.




m Ders basari durumunu
Saglikli ve devamli
takip edin.

(Cocugu asir1 ders baskisi altinda

tutmak, calisirken kendiniz
bagimli kilmak, ya da tamamen
serbest birakarak aslinda hig
Ilgilenmemek gibi hatalardan
sakinin.)




......

m Cocugunuzu okula karsi
negatif etkileyecek,
okulla,0gretmeniyle ve
okumakla ilgili

_ olumsuz elestirilert onun
b, yaninda yapmayin.




m Okulu ve okumay1
onemseyin ve
derslerine destek
olun.
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Cocugunuzla her@kon'u{da oldugu
gibi okulla 1lgili de saglikli iletisim

Kurun.
m (Cocugunuzla her konuda oldugu

gibi okulla ilgili de sohbet edin.
Konusmak icin firsatlar
olusturun.

m Saglikli dinleyin.
m Anlattiklarint mutlaka dinleyin.
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m Asiri Koruyucu
Tutum

m Asiri Baskici-
Otoriter Tutum

m Asirt Hoggorulu-
Tavizkar Tutum
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Asir1 Koruyucu
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m Bu ailelerde anne-babalar
cocuga gereginden fazla
Ozen gosterip onu denetim
altinda tutarlar.

m  (Cocugun basina kotii seyler
gelir diye kendi basina bir
seyler yapmasina 1zin
vermezler. Cocugun tiim
ithtiyaglari bliytikleri
tarafindan karsilanmaya
calisilir.



ANNE VE BABA TUTUMUNUN
COCUK UZERINE ETKILERI

Cocugun asir1 bagimli,tirkek,cekingen ve glivensiz bir
kisilik gelistirmesine neden olur.

Cocugun hatalarinin sonucunda yasayarak 0grenmesine
1zin verilmez, sorumluluk duygusunun gelismesi
engellenir.

Cocuk 1leriki yasaminda karar almakta ve uygulamakta
zorluk ¢ekecegi gibi yasama karsi i¢inde bir korku
olusturur.

Cocugun kisiligi olgunlasamaz. Inateu, istedigini tutturan,
mantiksiz kavgalar ¢ikaran,cabuk mutsuz olan bir ¢ocuk
ve ileride benzer niteliklere sahip bir yetiskin olur.

Cevresindeki insanlarla iletisim kurmakta giicliik ¢ceker.
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Asir1 Baskici-Otoriter Tutum

B Otoriter tutumda ¢ocuklarin
kisilik 6zellikleri, i1lgi ve
gereksinimleri dikkate
alinmamaktadir. Cocugun
istekler1 bastirmaya calisilir.
Kati1 bir disiplin anlayisi
vardir.Cocuga ac¢iklanmada
kurallar konulur ve bu
kurallara kesinlikle uymasi
Istenir, bu konuda anne-
baba asla tartisma kabul
etmez.




' ASIRI BASK
TUTUMUN COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

Yaraticilik engellenir.

Hata yapanlar mutlaka cezalandirilmalidir
gorusunu benimserler.

En klcUk bir hatada bile hosgortileri
olmayabilir.

Okul yasamlarinda fazla basarili olamazlar.
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Cocugunuzun sinirlarimi zorlamayin.

m Her ¢cocugun kapasitest,
yetenekleri, 1lgileri, farklidir.

m Cocugunuzdan
yapabileceklerinden fazlasini
beklemek, onlara egitim
hayatlar1 boyunca
verebileceginiz en biiyiik
zarardir.







Dayak ve siddetten kacinin.

m Saldirganlik ¢cocukta
ciddi olumsuz
sonu¢lar dogurur.

Annemler beni
sevrmiyarlar.
Sevzelerdi
divmezlerdil

Gocuklar hepimizin warinlar.
Gocuklarimiza SIDDET uyvgulamayalim.




m Denetimin dustk, tepkiselligin yuksek oldugu bir
tutumdur. Saldirgan tutumlar dahil cocugun her
tir davranislar1 hosgort 1le karsilanir.

Anne babalarin bu asir1 hosgorili tutumlari gocugun onlara

hukmetmesine ve cok az saygl gostermesine neden
olur. Toplumun kendilerine vermedigi haklar1 kendisine veren ¢ocuk
icinde bulundugu grubun veya okulun kurallarina uymada gii¢liik

ceker.



TUTUMUN COCUGUN KISILIK
GELISIMI UZERINDEKI ETKILERI

Her istedigini yaptirmayi
ahiskanhk haline getirir.
Kural tanmimaz.

Ev disindaki kurallarla
karsilasinca hayal kirikhigina
ugrar.

Her istedigi olmadigi icin
arkadaslarma uyum
saglamakta giicliik ceker.

Anne-babasima hiikmeder ve
onlara ¢ok az saygi gosterir.

Bencil ve simarik olur.

Baskaldirici olur ve toplum disi
davranislar sergiler.

Doyumsuz olur.



Yani, asir1 kural koymak
da, fazlasiyla kuralsiz
olmak da ¢ocuga zarar

Verir.

Cocuk icin evde dizenli ve
kurallarin oldugu bir ortam

gereklidir.




Destekleyici Tutum

Bu tutuma sahip anne babalar, ¢ocuklarim
herhangi bir karsilik beklemeden i¢ten ve
derinden bir duyguyla severler.
Cocuklarinin davraniglarini 1lgi ve
anlayisla 1zley1p , kendi ayaklari tizerinde
durabilecek sekilde yetistirirler.



Cocugunu kabul eden anne ve baba cocugun
llgilerini goz onudnde bulundurur ve onun
yeteneklerini gelistirecek ortam hazirlar.

Aileyi 1lgilendiren kararlar alinirken ¢ocugunda
fikrl alinir.bu ailelerdeki genel goriis “cocukta
bizimle yasiyor ve alacagimiz kararlarda
onunda s6z hakki olmahdir.”seklindedir.

Aile bireyleri arasinda etkili bir 1letisim S0z
konusudur.
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Destekleyici tutumu benimseyen aile
cocuklarina iyi model olan ailedir.

Unutmayin ki,
cocugunuz bir¢ok

davranisinizi
ornek aliyor!
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JAilenin mutlulugu cocuga psikolojilGisiSise

A

~Aiteicindes

—. .tartlsmalar' —d cocuga karsi
—mimkiin tutarsizhklar
'(') .l‘du gun oq olmamahdir.

(Cift yonli davranis
cocugu yalancihiga ve
ikiytuizliliige iter.)

- gocugun yaninda-
~ yapilmamaldir.
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www.corbis.coan

Asil onemli olan arat




(Cocugunuzla 1lgih yasadiginiz
problemlerinizde

Okul Rehberlik Servislerinden

yardim alabilirsiniz.






EGER BIR COCUK KINANARAK YASARSA SUCLAMAYT OGRENIR.

EGER BIR ¢OCUK DUSMANCA DAVRANISLAR ICINDE YASARSA
KAVGA ETMEYI OGRENIR.

EGER BIR COCUK ALAY EDILEREK YASARSA SIKILGANLIGI
OGRENIR.

EGER BIR COCUK UTANC ICINDE YASARSA SUCLULUK
DUYMAYI OGRENIR.

EGER BIR COCUK DUSMANLIKLAR ICINDE BUYURSE
SALDIRGANLIGI OGRENIR.
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m EGER BIR COCUK HOSGORUYLE YASARSA SABIRLI
OLMAYI OGRENIR.

EGER BIR COGUK TESVIK EDILEREK YASARSA
0ZGUVENI OGRENIR.

EGER BIR COCUK DEGER VERILEREK YASARSA
SAYGI DUYMAYTI OGRENIR.

EGER BIR CQCUK ESITLIK ORTAMINDA YASARSA
ADALETI OGRENIR.

EGER BIR COCUK GUVEN_DUYGUSU ICINDE
YASARSA INANMAYT OGRENIR.




EGER BIR COCUK BEGENILEREK YASARSA
KENDISINDEN HOSLANMAYI OGRENIR.

EGER BIR ¢OCUK DOSTLUK ICINDE YASARSA
DUNYADA SEVGI ARAMAYI OGRENIR.

EGER BIiR ggcux SEVGI TCINDE BUYURSE
UVENMEYI OGRENIR.

COCUK AILENIN, AILE DE TOPLUMUN
URUNUDUR;

COCUK YASADIGINI OGRENIR.




